
 
บทที่ ๔ 

วิเคราะห์หลักธรรมทีป่รากฏในคัมภีรพ์ุทธท านายฉบับล้านนา 
 

คัมภีร์พุทธท านายฉบับล้ านนา เป็นคัมภีร์ที่กล่ าวถึงการท า นายความฝันของ                        
พระเจ้าประเสนทโิกศล โดยที่พระพุทธเจ้าเป็นผู้ที่ท านายถึงความฝันทั้ง ๑๖ ข้อ พุทธท านายแต่ละข้อ
สะท้อนให้ปัญหาของการปกครอง ตลอดจนถึงปัญหาทั่วไปของประชาชนในอนาคต ในพุทธท านายแต่
ละข้อจะปรากฏถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธท านายดังกล่าว  ดังนั้นผู้วิจัยจึง
วิเคราะห์ถึงหลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายแต่ละข้อ ที่จะสามารถน าไปเป็นแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาตามพุทธท านายทั้ง ๑๖ ข้อ ดังนี ้
 
๔.๑ พุทธท านายข้อท่ี ๑  
 พระพุทธเจ้าท านายว่า ต่อไปในวันข้างหน้า ไม่วันใดก็วันหนึ่ง พระราชา เสนาอ ามาตย์ 
และราษฎรต่างพากันไม่ประพฤติศีลธรรม ท าให้เกิดความเดือดร้อน ข้าวยากหมากแพง ฝนฟูาไม่ตก
ต้องตามฤดูกาล ตกลงมาในปริมาณที่เล็กน้อย มีแต่เสียงฟูาร้อง ค ารามสนั่นหว่ันไหว เพราะความมี
อุบัติแห่งเภทภัย  มีทุพภิกขภัย เข้ายาก หมากแพง น าเอาศาตราภัยมารบราฆ่าฟันกัน เกิดภัยพิบัติ
จากธรรมชาติ มีแผ่นดินไหวน้ าท่วม เกิดโรคร้ายต่างๆ ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาจะถูกรุกราน
จากประเทศที่นับถือศาสนาอื่น  
 จากการศึกษาพุทธท านายข้อที่ ๑ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธท านายข้อที่ ๑ มี
ดังนี ้
 ๔.๑.๑ หลักศีล ๕  
 หลักศีล ๕ หมายถึงหลักที่ประชาชนพึงปฏิบัติเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิตอยู่ในสังคม 
เพราะว่าศีล เป็นเบื้องต้นแห่งการปฏิบัติตน ศีล ๕ ประกอบไปด้วย  

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี เว้นจากปาณาติบาต คือ ไม่ท าลายชีวิต หรือ ความ
ประพฤติหรือการด าเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผู้อื่นทางด้านชีวิตร่างกาย 

๒. อทินนาทานา เวรมณี เว้นจากอทินนาทาน คือ ไม่เอาของที่เขามิได้ให้ ไม่ลัก
ขโมย หรือความประพฤติหรือด าเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผู้อื่นทางด้านทรัพย์สินและ
กรรมสิทธ์ิ 

๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร คือ ไม่ประพฤติผิดในกาม
ทั้งหลาย ตลอดจนถึงความประพฤติหรือการด าเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผู้อื่นทางด้าน
คู่ครอง บุคคลที่รักหวงแหน ไม่ผิดประเพณีทางเพศ ไม่นอกใจคู่ครองของตน 

๔. มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากมุสาวาท คือ ไม่พูดเท็จ หรือความประพฤติ การ
ด าเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผู้อื่นด้วยวาจาเท็จโกหกหลอกลวงตัดรอนประโยชน์หรือแกล้ง
ท าลาย 



๓๙ 
 

๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี เว้นจากของเมา คือ สุราและเมรัยอันเป็น
ที่ตั้งแห่งความประมาท คือ ไม่เสพของมึน เพราะความประพฤติหรือการด าเนินชีวิตที่ปราศจากความ
ประมาทพลั้งพลาดมัวเมาเนื่องจากการใช้สิ่งเสพติดที่ท าให้เสียสติสัมปชัญญะ๑ 

การที่พระราชา เสนาอ ามาตย์ และราษฎรต่างพากันไม่ประพฤติศีลธรรมย่อมที่จะ
ส่งผลให้เกิดความเดือนร้อนทั้งทางกายและทางใจ เพราะหากมนุษย์ไม่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของศีล ๕ 
แล้ว ก็ไม่มีหลักประกันในการด าเนินชีวิต เกิดความเดือดร้อนไปทั่ว ดังที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสสอนถึง
โทษของการไม่รักษาศีล คือ  

๑. ย่อมเข้าถึงความเสื่อมแห่งโภคทรัพย์ใหญ่หลวง 
๒. กิตติศัพท์อันช่ัวย่อมกระฉ่อนไป 
๓. เข้าไปหาบริษัทใดๆ เช่น ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหบดีบริษัท สมณบริษัท 

ย่อมไม่แกล้วกล้าเก้อเขินเข้าไปหาบริษัทนั้นๆ 
๔. ย่อมเป็นผู้หลงลืมสติ 
๕. หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก 

               นอกจากนีพ้ระพุทธเจ้าได้ตรัสโทษของผู้ล่วงละเมิดศีลข้อนี้ไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย การดื่ม
สุราและเมรัยที่บุคคลเสพ เจริญท าให้มากแล้ว ย่อมอ านวยผลให้ไปเกิดในนรก อ านวยผลให้ไปเกิดใน
ก าเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อ านวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแห่งการดื่มสุราและเมรัยอย่างเบาที่สุด 
ย่อมอ านวยผลให้เป็นผู้วิกลจริตแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์”๒ 
               นอกจากนี้การละเมิดศีลข้อนี้ยังเป็นเหตุให้ผู้ละเมิดต้องประสบกับสิ่งเลวร้าย คือ 
               ๑) เสียทรัพย์ทันตาเห็น 
               ๒) ก่อการทะเลาะวิวาท 
               ๓) เป็นบ่อเกิดแห่งโรค 
               ๔) เป็นเหตุให้เสียช่ือเสียง 
               ๕) เป็นเหตุให้ไม่รู้จักอาย 
               ๖) เป็นเหตุให้บั่นทอนก าลังปัญญา 

๔.๑.๑ หลักอปริหานิยธรรม ๗ 
หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายฉบับล้านนาอีกข้อหนึ่ง  คือ หลักอปริหานิยธรรม ๗ 

หมายถึง ข้อปฏิบัติหรือธรรมอันเป็นเหตุไม่ให้เกิดความเสื่อมมี ๗ ข้อ เป็นหลักธรรมที่พระสัมมาสัม
พุทธเจ้าตรัสสั่งสอนทั้งฝุายคฤหัสถ์ โดยตรัสสั่งสอนเหล่ากษัตริย์ลิจฉวี เมืองเวสาลี แคว้นวัชชี และ
ตรัสสั่งสอนเหล่าภิกษุที่เมือง           ราชคฤห์ แคว้นมคธ ซึ่งประกอบไปด้วย  

                                                        
๑ พระพรหมคุณาภรณ์, พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๓๙๑. 
๒  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๘/๒๐๒ – ๒๐๓. 



๔๐ 
 

หลักอปริหานิยธรรมส าหรับฝุายคฤหัสถ์ มีดังนี้ 
๑. หมั่นประชุมกันเนือง ๆ 
๒. ประชุมหรือเลิกประชุม และท ากิจของส่วนรวมอย่างพร้อมเพรียงกัน 
๓. ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติ ไม่ถอนสิ่งที่ได้บัญญัติไว้แล้วยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมที่

บัญญัติไว้ 
๔. เคารพนับถือเช่ือฟังและให้เกียรติแก่ผู้เป็นประธาน ผู้บริหารหมู่คณะ และปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่บัญญัติไว้ 
๕. ให้เกียรติ ให้ความปลอดภัยแก่สตรีเพศ ไม่ข่มเหงฉุดคร่า 
๖. เคารพนับถือบูชาพระเจดีย์ทั้ งหลายทั้งภายในและภายนอกเมือง และไม่บั่นทอน

ผลประโยชน์ที่เคยอุปถัมภ์บ ารุงพระเจดีย์เหล่าน้ัน 
๗. จัดการอารักขาโดยธรรมแก่พระอริยะ ด้วยต้ังความปรารถนาว่า พระอริยะเหล่าน้ีที่ยัง

ไม่มาสู่บ้านนี้เมืองนี้ขอให้มา ส่วนที่มาแล้วขอให้ท่านอยู่ผาสุก 
หลักอปริหานิยธรรมส าหรับฝุายศาสนจักร หรือฝุายภิกษุสงฆ์ มีดังนี้ คือ 
๑. หมั่นประชุมกันเนือง ๆ 
๒. ประชุมหรือเลิกประชุม และท ากิจของส่วนรวมอย่างพร้อมเพรียงกัน 
๓. ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติ ไม่ถอนสิ่งที่ได้บัญญัติไว้แล้วยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมที่

บัญญัติไว้ 
๔. เคารพนับถือเช่ือฟังและให้เกียรติแก่ผู้เป็นประธาน ผู้บริหารหมู่คณะ และปฏิบัติตาม

หลักธรรมที่บัญญัติไว้ 
๕. ไม่ลุอ านาจแก่ความอยากที่เกิดข้ึน คือไม่ลุแก่ตัณหาอันจะก่อให้เกิดภพใหม่ 
๖. ยินดีในความสงบ สันโดษ หมายถึงการยินดีในการอยู่ปุา 
๗. ตั้งใจอยู่เสมอว่า พระภิกษุสามเณรผู้มีศีลที่ยังไม่มาสู่อาวาสขอให้มา ที่มาแล้วขอให้อยู่

ผาสุก๓ 
กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าท านายว่า ต่อไปในอนาคต พระราชา เสนาอ ามาตย์ 

และราษฏรต่างพากันไม่ประพฤติศีลธรรม ท าให้เกิดความเดือดร้อน ข้าวยากหมากแพง ฯลฯ ย่อม
แสดงให้เห็นถึง พระราชา และผู้น าในระดับต่างๆ ขาดการน าเอาหลักปริหานิยธรรม ๗ มาใช้ เพราะ
หากมีการน าเอาหลัก           อปริยหานิยธรรม ๗ มาใช้ ประชาชน ก็จะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข เมื่อ
เกิดปัญหาอะไร ก็สามารถที่จะแก้ไขได้  
 
๔.๒ พุทธท านายข้อท่ี ๒ 
 พระพุทธเจ้าท านายว่า เด็กผู้หญิงจะมีราคะด า กิเลสหนา ตกอยู่ภายใต้อ านาจของผู้ชาย 
ท าให้เด็กผู้หญิงเกิดการ ตั้งครรภ์ และมีบุตรทั้งที่ยังไม่ถึงวัยอันควร 
 จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๒ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธ
ท านายข้อนี้ มีดังนี้  

                                                        
๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๙๗. 



๔๑ 
 

 ๔.๒.๑ หลักขันติ โสรัจจะ หรือธรรมที่จะท าให้ตนงาม 
ขันติ คือ ความอดทนต่ออารมณ์ ที่ไม่เป็นที่พอใจไว้ได้ อด คือ ไม่ได้ในสิ่งที่ต้องการ

ท าให้อดส่วนทน คือได้ในสิ่งที่ไม่ปรารถนา จึงจ าเป็นต้องทน ความอดทน โดยประเภทมี ๔ คือ 
๑. ทนต่อความล าบากตรากตร า ได้แก่ ทนต่อการท างาน ไม่หว่ันหวาดต่อความ

เหนื่อยยาก หนาวร้อน และลมแดด เป็นต้น 
๒. ทนต่อความเจ็บปุวยไข้ ได้แก่ อดทนต่อทุกขเวทนา อันเกิดมีเพราะความเจ็บไข้มี

ประการต่างๆแม้ที่สุดทนทุกขเวทนาแสนสาหัสก็ไม่แสดงอาการกระสับกระส่าย 
๓. ทนความเจ็บใจ ได้แก่ ทนต่อการหมิ่นประมาท ที่ผู้อื่นกล่าวค าเสียดสี หรือ

กระทบกระทั่งในขณะท างาน เป็นต้น 
๔. ทนต่ออ านาจกิเลส คือราคะ โทสะ และโมหะที่คุกรุ่นอยู่ในใจของเรา พร้อมที่จะ

แสดงออกมาได้ทุกเมื่อ๔ 
การอดทนต่อความล าบากตรากตร า มีผลดีท าให้การงานลุล่วงไปได้ อดทนต่อความ

เจ็บปุวยไข้จะท าให้เป็นผู้มี สติสัมปชัญญะครบบริบูรณ์ อดทนความเจ็บใจและกิเลสตัณหา จะช่วย
ปูองกันความผิดพลั้งอันจะเกิดข้ึนด้วยโทสะเสียได้ ผู้ที่มีความอดทนจะท าให้การท าหน้าที่กัลยาณมิตร
ประสบความส าเร็จ เหมือนลักษณะของแผ่นดิน แม้ต้นไม้ ภูเขาและอื่น ๆ แผ่นดินก็ยังทรงไว้ได้ 
อดทนจนเปลี่ยนเรื่องร้ายให้กลายเป็นเรื่องดี ยอมรับด้วยใบหน้าช่ืนบาน เขาจะต าหนิติเตียน ด่าว่า
หยาบคายเสียดสีให้เจ็บใจอย่างไรก็ทนได้ ไม่แสดงอาการโต้ตอบ ฉะนั้นหลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธ
ท านายข้อที่สองนี้ คือหลักขันติโสรัจจะ เพราะหลัก         ขันติ โสรัจจะ เป็นหลักธรรมที่ท าใหม้ีความ
อดทนอดกลั้นต่อกิเลสตัณหา อาทิ โลภะ โทสะ และโมหะ ตลอดจนถึง อดทนต่อความอยาก ความ
ใคร่ได้ใคร่มีอีกด้วย ซึ่งหากประชาชน เยาวชน ตั้งตนอยู่ในหลักขันติ โสรัจจะ มีความอดทน ข่มจิตข่ม
ใจต่อสิ่งที่เข้ามากระทบในชีวิตประจ าวันแล้ว ปัญหาทางสังคมก็ย่อมที่จะลดน้อยลงไป 

๔.๒.๒ หลักสติสัมปชัญญะ  
“สต”ิ เป็นธรรมควบคุมเหนี่ยวรั้งจิตใจให้คิดดี พูดดี หรือท าดี เพราะธรรมชาติของ

จิตมีการนึกคิดตลอดเวลา ซึ่งถ้าขาดสติก ากับ เป็นความคิดที่ฟุูงซ่านไปตามอารมณ์ต่างๆ อย่างไร้
ทิศทาง แต่ถ้ามีสติก ากับแล้วจะท าให้ไม่ประมาทหรือพลั้งเผลอคิดช่ัว พูดช่ัว หรือท าช่ัว เพราะสติจะ
ท าหนา้ที่คอยควบคุมรักษาสภาพจิตใจให้อยู่ในภาวะที่ต้องการ โดยการตรวจตราความคิด เลือกรับแต่
สิ่งที่ดีงาม กีดกันสิ่งที่ไม่ดีซึ่งตรงกันข้าม ตรึงกระแสความคิดให้เข้าที่ ท าให้จิตเป็นสมาธิได้ง่าย๕ 

สัมปชัญญะ” เป็นธรรมที่ปฏิบัติคู่กับ “สติ” แยกกันไม่ออก กล่าวคือ “สติ” เป็น
เครื่องระลึกควบคุมยับยั้งจิตมิให้คิด พูด หรือท าช่ัว ส่วน “สัมปชัญญะ” จะท าหน้าที่ก าหนดรู้ในเวลา
คิด พูด หรือท าอยู่ ดังนั้น จึงเรียกว่า สติสัมปชัญญะ 

สติสัมปชัญญะ” มีอุปการะมากแก่คนเรา โดยเป็นธรรมควบคุมเส้นทางด าเนินชีวิต
ไม่ให้พลั้งเผลอท าในสิ่งที่ไม่สมควร ท่านเปรียบเหมือนหางเสือ ที่คอยก าหนดทิศทางไม่ให้เรือแล่นไป

                                                        
๔
  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒. 

๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๘๕. 



๔๒ 
 

เกยตื้น เป็นเครื่องปลุกเร้าให้บุคคลมีเหตุผล รู้จักไตร่ตรองด้วยปัญญา และสนับสนุนธรรมคือการรู้จัก
คิดอย่างมีเหตุผล  

ผู้มีสติสัมปชัญญะ ย่อมมีความส านึกรู้สึกตัวอยู่ตลอดเวลา ว่าตัวเองเป็นใคร มีหน้าที่
อย่างไร เมื่อปฏิบัติหน้าที่อยู่ รู้ตัวอยู่เสมอว่าตัวเองก าลังท าอะไร ดีหรือช่ัว เป็นคุณหรือโทษ เท่ากับว่า
ควบคุมตัวเองไว้ได้ตลอดเวลา 

ดังนั้นการที่พระพุทธเจ้าท านายว่า เด็กผู้หญิงจะมีราคะด า กิเลสหนา ตกอยู่ภายใต้
อ านาจของผู้ชาย ท าให้เด็กผู้หญิงเกิดการตั้งครรภ์ และมีบุตรทั้งที่ยังไม่ถึงวัยอันควร แสดงให้เห็นถึง 
เด็กผู้หญิงจะกระท าสิ่งต่างๆไปโดยขาดสติสมัปชัญญะ ไม่ได้ค านึงถึงผลดีผลเสียที่จะตามมา ว่าสิ่งที่ท า
ลงไปนั้นดีหรือมีผลกระทบอย่างไร จึงก่อให้เกิดการกระท าโดยขาดสติสัมปชัญญะนั่นเอง 

๔.๒.๓ หลักกามสังวร  
กามสังวร หมายถึง ความส ารวมในกาม การรู้จักยับยั้งควบคุมตนในทางกามารมณ์

ไม่ให้หลงใหลหมกมุ่นใน รูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส การที่เด็กผู้หญิงตกอยู่ภายใต้อ านาจของผู้ชาย 
จนท าให้เกิดการตั้งครรภ์ และมีบุตรทั้งที่ยังไม่ถึงวัยอันควร แสดงให้เห็นถึง เด็กผู้หญิงยังขาดการ
ส ารวมระวังในกาม ปล่อยให้ตนตกอยู่ภายใต้กามราคะ จนท าให้เกิดการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
นั่นเอง๖ 

กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าท านายว่า เด็กผู้หญิงจะมีราคะด า กิเลสหนา ตกอยู่
ภายใต้อ านาจของผู้ชาย ท าให้เด็กผู้หญิงเกิดการตั้งครรภ์ และมีบุตรทั้งที่ยังไม่ถึงวัยอันควร จากพุทธ
ท านายข้อที่ ๒ นี้ แสดงให้เห็นถึงหลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้คือ หลักขันติโสรัจจะ หลัก
สติสัมปชัญญะ และหลักกามสังวร 
 
๔.๓ พุทธท านายข้อท่ี ๓ 

พระพุทธเจ้าได้ท านายไว้ว่า ชายหนุ่มหญิงสาวจะละเลยคนแก่คนชรา ใช้สิทธิเสรีภาพ
ตามใจชอบ มีความพึงพอใจหรือมีความชอบใจก็เลี้ยงดูเป็นอย่างดี แต่ถ้าไม่ชอบใจไม่พึงพอใจก็ไม่
เลี้ยง ท าให้คนแก่คนเฒ่า พ่อแม่ต้องท าการประจบประแจงต้องงอนง้อบุตรหลานของตัวเองเพื่อที่จะ
ได้มีที่อยู่อาศัย และมีอาหารกินเพื่อประทังชีวิตของตนเองให้อยู่รอดในสังคมไปเป็นวันๆเท่านั้น 
 จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๓ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธ
ท านายข้อนี้ มีดังนี้  

๔.๓.๑ หลักทิศ ๖ 
ทิศ ๖ หมายถึง บุคคลต่าง ๆ ที่แวดล้อมเป็นสังคมรอบตัวเราอยู่ ซึ่งเรามีความสัมพันธ์ 

ด้วยการปฏิบัติต่อกันด้วยดี เพื่อประโยชน์ในการพึ่งพาอาศัยกันต่อไป  มี ๖ ด้าน ดังนี้ประกอบด้วย  
ปุรัตถิมทิศ ทิศเบื้องหน้า คือ มารดาบิดา เราควรปฏิบัติต่อพ่อแม่ด้วยความกตัญญูกตเวที ทักขิณทิศ 

                                                        
๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖. 



๔๓ 
 

ทิศเบื้องขวา คือ ครูอาจารย์ เราควรเคารพเช่ือฟังค าสั่งสอนของครูอาจารย์ ปัจฉิมทิศ ทิศเบื้องหลัง 
คือ บุตรธิดา สามีภรรยา ควรให้เกียรติ จริงใจ ไม่นอกใจภรรยา อุตตรทิศ เบื้องซ้าย คือ มิตร              
เหฏฐิมทิศ ทิศเบื้องต่ า คือ บ่าว คนรับใช้ คนงานควรมอบงานที่เหมาะสมให้ท า ให้ค่าจ้างที่เหมาะสม
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ลูกจ้าง  อุปริมทิศ ทิศเบื้องบน คือพระสงฆ์เคารพนอบน้อมต่อนักบวช ท านุบ ารุง
ศาสนาด้วยปัจจัย ๔๗ 

       ซึ่งหลักธรรมเรื่องทิศหกในพระพุทธศาสนา เป็นหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์
ที่มี ชีวิตร่วมกันอยู่ในสังคม มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในชีวิตประจ าวัน มีความสัมพันธ์กันใน 
หน่วยงาน องค์กรต่าง ๆ ทั้งทางภาครัฐ และเอกชน มนุษย์เป็นสัตว์สังคมติดต่อสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
ตั้งแต่สถาบันเล็กสุดของสังคมคือสถาบันครอบครัว จนถึงใหญ่สุดของสังคมคือสถาบันชาติ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ทิศปุรัตถิมทิศ ทิศเบื้องหน้า คือ มารดาบิดา เราควรปฏิบัติต่อพ่อแม่ด้วยความกตัญญูกตเวที 
ในทางพระพุทธศาสนาได้ก าหนดหน้าที่ ที่บุตรพึงปฏิบัติต่อมารดา บิดา ดังนี ้

๑. ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เราเลี้ยงท่านตอบ 
๒. ช่วยท ากิจของท่าน 
๓. ด ารงวงศ์สกุล 
๔. ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป็นทายาท 
๕. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ท่าน 
๖. มารดาบิดาอนุเคราะห์บุตรธิดา ดังนี้ 
๗. ห้ามปรามจากความช่ัว 
๘.ให้ตั้งอยู่ในความดี 
๙. ให้ศึกษาศิลปวิทยา 
๑๐. หาคู่ครองที่สมควรให้ 
๑๑. มอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร 

๔.๓.๒ หลักกตัญญูกตเวที  
หลักกตัญญูกตเวที หมายถึง การรู้คุณผู้ที่อุปการะที่ท่านท าแล้วและตอบแทน แยก

ออกเป็น ๒ คือ กตัญญู รู้คุณท่าน กตเวที ตอบแทนหรือสนองคุณท่าน ความกตัญญูกตเวทีว่าโดย
ขอบเขต แยกได้เป็น ๒ ระดับ คือ กตัญญูกตเวทีต่อบุคคลผู้มีคุณความดีหรืออุปการะต่อตนเป็นส่วน
ตัวอย่างหนึ่ง กตัญญูกตเวทีต่อบุคคลผู้ได้บ าเพ็ญคุณประโยชน์หรือมีคุณความดีเกื้อกูลต่อส่วนรวม ๘ 

กล่าวโดยสรุป พุทธท านายข้อที่ ๓ ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงพุทธท านายว่า ชายหนุ่มหญิง
สาวจะละเลยคนแก่คนชรา ใช้สิทธิเสรีภาพตามใจชอบ มีความพึงพอใจหรือมีความชอบใจก็เลี้ยงดู
เป็นอย่างดี แต่ถ้าไม่ชอบใจไม่พึงพอใจก็ไม่เลี้ยง ท าให้คนแก่คนเฒา่ พ่อแม่ต้องท าการประจบประแจง
                                                        

๗  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๒. 
๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒. 



๔๔ 
 

ต้องงอนง้อบุตรหลานของตัวเองเพือ่ที่จะได้มีที่อยู่อาศัย และมีอาหารกินเพื่อประทังชีวิตของตนเองให้
อยู่รอดในสังคมไปเป็นวันๆเท่านั้น หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในพุทธท านายข้อที่ ๓ 
หลักธรรมที่เด่นชัดคือ หลักทิศ ๖ ซึ่งเป็นหลักทีพ่ึงปฏิบัติต่อบุคคล โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลักปุรัตถิมทศิ 
หรือ ทิศเบื้องหน้า คือ มารดาบิดา ซึ่งเป็นหลักปฏิบตัิต่อพ่อแม่ อีกทั้งหลักกตัญญูกตเวที ซึ่งเป็นหลัก
ที่แสดงถึงความกตัญญูรู้คุณต่อผู้มีอุปการคุณ 
 
๔.๔ พุทธท านายข้อท่ี ๔  

พระพุทธองค์ทรงท านายไว้ว่า พระราชาผู้เป็นใหญ่ในแว่นแคว้นจะท าการปลดอ ามาตยผ์ูท้ี่
ควรแก่การท างานตามต าแหน่งหน้าที่ ตามความรู้ความสามารถ ตามความถนัด  แล้วหันไปท าการ
แต่งตั้งคนหนุ่มสาวผู้ที่ด้อยความรู้ ความสามารถเข้ามาท าหน้าที่แทน ท าให้กิจการงานพัฒนาไปใน
ทิศทางที่ควรจะเป็น อีกทั้งยังน าไปสู่ความยุ่งยากต่างๆมากยิ่งข้ึน 

จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๔ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธ
ท านายข้อนี้ มีดังนี ้

๔.๔.๑ หลักทศพิศราชธรรม ๑๐  
ทศพิศราชธรรม คือ ธรรมของพระราชา กิจวัตรที่พระเจ้าแผ่นดินควรประพฤติ คุณธรรม

ของผู้ปกครองบ้านเมือง หรือธรรมของนักปกครองประกอบด้วย 
๑) ทาน (การให้) คือ สละทรัพย์สิ่งของ บ ารุงเลี้ยง ช่วยเหลือประชาราษฎร์และ

บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
๒) ศีล (ความประพฤติดีงาม) คือ ส ารวมกายและวจีทวาร ประกอบแต่การ

สุจริตรักษากิตติคุณ ให้ควรเป็นตัวอย่าง และเป็นที่เคารพนับถือของประชาราษฎร์ 
๓) ปริจจาคะ (การบริจาค) คือ เสียสละความสุขส าราญ ตลอดจนชีวิตของตน         

เพื่อประโยชน์สุขของประชาชน และความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง 
๔) อาชวะ (ความซื่อตรง) คือ ซื่อตรงทรงสัตย์ ไร้มารยา ปฏิบัติภารกิจโดย

สุจริต มีความจริงใจ ไม่หลอกลวงประชาชน 
๕) มัททวะ (ความอ่อนโยน) คือ มีอัธยาศัย ไม่เย่อหยิ่งหยาบคายกระด้างถือ

องค์มีความงามสง่าเกิดแต่ท่วงทีกิริยาสุภาพนุ่มนวล ละมุนละไม ให้ได้ความรักภักดี 
๖) ตปะ (ความทรงเดช) คือ แผดเผากิเลสตัณหา มิให้เข้ามาครอบง าย่ ายีจิต

ระงับยับยั้งข่มใจได้ มีความเป็นอยู่สม่ าเสมอ หรืออย่างสามัญ มุ่งมั่นแต่จะบ าเพ็ญเพียร 
๗) อักโกธะ (ความไม่โกรธ) คือ ไม่กริ้วกราด ลุอ านาจความโกรธ จนเป็นเหตุให้

วินิจฉัยความและกระท ากรรมต่างๆ ผิดพลาดเสียธรรม มีเมตตาประจ าใจ 
๘) อวิหิงสา (ความไม่เบียดเบียน) คือ ไม่บีบค้ันกดข่ี เช่น เก็บภาษีขูดรีดหรือ

เกณฑ์แรงงานเกินขนาด ไม่หลงระเริงอ านาจ ขาดความกรุณา หาเหตุเบียดเบียนลงโทษ อาชญาแก่
ประชาราษฎร์ผู้ใด เพราะอาศัยความอาฆาตเกลียดชัง 



๔๕ 
 

๙) ขันติ (ความอดทน) คือ อดทนต่องานที่ตรากตร า ถึงจะล าบากกายน่า
เหนื่อยหน่ายเพียงไร ก็ไม่ท้อถอย ถึงจะถูกยั่วถูกหยันด้วยค าเสียดสีถากถางอย่างใด ก็ไม่หมดก าลังใจ
ไม่ยอมละทิ้งกรณีย์ที่บ าเพ็ญโดยชอบธรรม 

๑๐) อวิโรธนะ (ความไม่คลาดธรรม) คือ วางองค์เป็นหลักหนักแน่นในธรรม
คงที่ไม่มีความเอนเอียงหว่ันไหวเพราะถ้อยค าที่ดีร้าย ลาภสักการะ หรืออิฎฐารมณ์ อนิฎฐารมณ์ใดๆ
สติมั่นในธรรม ทั้งส่วนยุติธรรม คือ ความเที่ยงธรรม นิติธรรม คือ ระเบียบแบบแผน หลักการ
ปกครอง ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม๙ 

กล่าวโดยสรุปการที่พระพุทธองค์ทรงท านายไว้ว่า พระราชาผู้เป็นใหญ่ในแว่น
แคว้นจะท าการปลดอ ามาตย์ผู้ที่ควรแก่การท างานตามต าแหน่งหน้าที่ ตามความรู้ความสามารถ ตาม
ความถนัด  แล้วหันไปท าการแต่งตั้งคนหนุ่มสาวผูท้ี่ด้อยความรู้ ความสามารถเข้ามาท าหน้าที่แทน ท า
ให้กิจการงานพัฒนาไปในทิศทางที่ควรจะเป็น อีกทั้งยังน าไปสู่ความยุ่งยากต่างๆมากยิ่งข้ึน แสดงให้
เห็นถึง พระราชาเป็นผู้ที่ยังขาดในคุณธรรมเรื่องของ ทศพิศราชธรรม ๑๐ เพราะหลักทศพิษราชธรรม
เป็นหลักที่พระราชาพึงปฏิบัติในการปกครองบ้านเมืองให้เกิดความสงบสุข   
 
๔.๕ พุทธท านายข้อท่ี ๕ 

พระพุทธเจ้าได้ท านายไว้ว่า ผู้ที่มีหน้าที่ตัดสินคดีความต่างๆจะพากันคาบสินบาทกิน
สินบนจากคู่ความ แล้วท าการตัดสินคดีความนั้นๆตามความพึงพอใจของตนเอง โดยไม่ค านึงถึงความ
ถูกต้อง เหมาะสม และมีความยุติธรรมต่อคู่ความทั้ง ๒ ฝุายแต่อย่างใด 

จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๕ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธ
ท านายข้อนี้ มีดังนี ้

๔.๕.๑ หลักอคติ ๔ 
ค าว่า "อคติ" แปลว่า ทางที่ไม่ควรด าเนินไป, ไม่ใช่ทางที่จะเดินต่อไป หรือไม่ควรประพฤติ

ปฏิบัติ.ค าว่า อคติ ในภาษาไทยหมายถึง ความล าเอียง , ความไม่เที่ยงธรรม, ความไม่ยุติธรรม 
ประกอบด้วย 

๑. ฉันทาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะรัก หรือเพราะความพอใจ 
๒. โทสาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะโกรธหรือเกลียด 
๓. โมหาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะความเขลา โดยไม่พิจารณาให้ถ่องแท้ว่าอะไรถูก

,อะไรผิด,อะไรควร,หรืออะไรไม่ควร 
๔. ภยาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะกลัวหรือเพราะเกรงใจ๑๐ 
ความล าเอียงทั้ง ๔ ประการนี้ เป็นอันตรายอย่างมาก ทุกยุคทุกสมัยที่บุคคลที่เป็น

ผู้ใหญ่มีหน้าที่เกี่ยวข้องในการปกครองบังคับบัญชาบุคคลอื่นด้วยแล้ว มีความล าเอียง (อคติ) อยู่เพียง
ข้อใดข้อหนึ่งเท่านั้น ก็จะท าให้เกิดความสูญเสียความยุติธรรม 

                                                        
                   ๙ ขุ.ชา” (ไทย) ๒๘/๑๗๕-๑๗๖/๑๑๒. 

๑๐  พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๗๒. 



๔๖ 
 

กล่าวโดยสรุปการที่พระพุทธเจ้าได้ท านายไว้ว่า พระพุทธองค์ทรงท านายไว้ว่า ผู้ที่มี
หน้าที่ตัดสินคดีความต่างๆจะพากันคาบสินบาทกินสินบนจากคู่ความ แล้วท าการตัดสินคดีความนั้นๆ
ตามความพึงพอใจของตนเอง โดยไม่ค านึงถึงความถูกต้อง เหมาะสม และมีความยุติธรรมต่อคู่ความ
ทั้ง ๒ ฝุายแต่อย่างใด แสดงให้เห็นถึงหลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อที่ ๔ คือ หลักอคติ ๔ ซึ่ง
หมายถึงการท างานที่ปราศจากอคติ โดยยึดเอาหลักความยุติธรรมเป็นเกณฑ์ส าคัญในการคัดเลือก
บุคคลเข้ามาท าหน้าที่ต่างๆในการบริหารบ้านเมือง เพื่อประโยชน์สูงสุดที่จะเกิดต่อประชาชนน่ันเอง 

 
๔.๖ พุทธท านายข้อท่ี ๖  

พระพุทธองค์ทรงท านายไว้ว่า คนที่มีฐานะต่ าต้อย อยู่ในตระกูลที่ต่ าจะท าการยกฐานะ
ตนเองข้ึนด้วยการท าการศึกษาหาความรู้ และสามารถท าให้ตนเองได้รับยศ ได้ต าแหน่งที่ส าคัญๆใน
สังคม คนที่อยู่ในตระกูลสูงแต่ได้ท าการยกลูกสาวให้กับคนที่อยู่ในตระกูลต่ ากว่า ท าให้คนที่อยู่ใน
ตระกูลที่ต่ ากว่าได้มีอ านาจที่สูงส่งยิ่งขึ้น ทั้งนี้เป็นเพราะว่าคนในตระกูลสูงได้ตั้งอยู่ในความประมาท
จนท าให้ตนเองต้องตกไปอยู่ในฐานะที่ยากล าบากได้ในอนาคต 

จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๕ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธ
ท านายข้อนี้ มีดังนี ้

๔.๖.๑ หลักไตรสิกขา 
ไตรสิกขา หมายถึง หลักในการศึกษาและพัฒนาตนเอง เพื่อให้บรรลุเปูาหมายที่ตั้งไว้ 

ประกอบไปด้วย 
๑.  ศีล  หรือขบวนการระเบียบปฏิบัติ(วินัย)เพื่อให้เกิดวาจาชอบ  การกระท าชอบ

และการประกอบอาชีพชอบ  เป็นแนวทางและกรอบทีก่ ากับการกระท าหรอืการประกอบกิจกรรมต่าง 
ๆ นั่นเอง 

๒.  สมาธิ  หรือขบวนการฝึกอบรมจิตส านึกเพื่อให้เกิดความเพียรชอบ  การระลึก
ชอบและมีจิตส านึกที่ชอบ  เป็นขบวนการเพื่อให้จิตมีการพัฒนาความส านึกเพื่อความสมดุลทั้งจิตและ
กาย  เป็นขบวนการเกื้อหนุนให้สิ่งที่รับเข้ามาในชีวิตด าเนินไปด้วยประสิทธิภาพสูงสุด 

๓.  ปัญญา  หรือขบวนการทางความรู้  เป็นวิธีการอบรมศึกษาเพื่อใหเ้กิดวิชาความรู้
และปัญญา  ซึ่งจะยังผลให้เกิดมีทัศนะ  ความเช่ือ  ค่านิยมที่ถูกต้อง  มีความด าริตริตรองที่ชอบ  
ปัญญาเป็นตัวควบคุมก าหนดการรับชนิดต่าง ๆ เข้าสู่ชีวิต๑๑ 

 กล่าวโดยสรุปการที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงพุทธท านายว่า คนที่มีฐานะต่ าต้อย อยู่ใน
ตระกูลที่ต่ าจะท าการยกฐานะตนเองข้ึนด้วยการท าการศึกษาหาความรู้ และสามารถท าให้ตนเอง
ได้รับยศ ได้ต าแหน่งที่ส าคัญๆในสังคม คนที่อยู่ในตระกูลสูงแต่ได้ท าการยกลูกสาวให้กับคนที่อยู่ใน
ตระกูลต่ ากว่า ท าให้คนที่อยู่ในตระกูลที่ต่ ากว่าได้มีอ านาจที่ สูงส่งยิ่งข้ึน ทั้งนี้เป็นเพราะว่าคนใน
ตระกูลสูงได้ตั้งอยู่ในความประมาทจนท าให้ตนเองต้องตกไปอยู่ในฐานะที่ยากล าบากได้ในอนาคต 

                                                        
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๑. 



๔๗ 
 

จากพุทธท านายข้อนี้แสดงให้เห็นถึงการที่คนที่มีฐานะต่ าต้อยแต่สามารถพัฒนาตนเองด้วยการศึกษา
หาความรู้และสามารถพัฒนาตนเองให้ได้รับยศ ได้รับต าแหน่งที่ส าคัญในสังคม แสดงให้เห็นถึง การ
พัฒนาตนเองด้วยอาศัยกระบวนการในทางพระพุทธศาสนา คือ อาศัยหลักไตรสิกขาในการศึกษาหา
ความรู้ จนได้รับการยอมรับในสังคมนั่นเอง 

 
๔.๗ พุทธท านายข้อท่ี ๗ 

พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า เด็กผู้หญิงสละศีล อยู่กับการแต่งตัวหญิงชายไม่เอาใจใส่
การบ้านการเรือน ใช้เวลาว่างเพื่อความเพลิดเพลินอย่างเดียว จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนา
ข้อที่ ๗ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 

๔.๗.๑ หลักจริต ๖ ราคะจริต  
ราคะจริต หมายถึง ความลุ่มหลงในกาย ยึดติดรูป กล่าวคือ มีความรักสวยรักงาม หรือ

พฤติกรรมของคนที่มีราคะเป็นปกติ คือรักสวยรักงาม มีกิริยาคือ ยืน เดิ น นั่ง นอน เป็นต้นที่
เรียบร้อย๑๒  

กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า เด็กผู้หญิงสละศีล อยู่กับการแต่งตัวหญิง
ชายไม่เอาใจใส่การบ้านการเรือน ใช้เวลาว่างเพื่อความเพลิดเพลินอย่างเดียว หลักธรรมที่ปรากฏใน
พุทธท านายข้อนี้คือ หลักจริต ๖ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ราคะจริต ซึ่งหมายถึงการที่ลุ่มหลงอยู่ในการ
แต่งตัว ยึดติดในรูปของตน รักสวยรักงาม ซึ่งหากจะปฏิบัติกรรมฐานก็ต้องอาศัยหลักกายคตาสติ คือ 
พิจารณากายถึงความไม่มั่นคงถาวร ไม่จีรังยั่งยืน เปลี่ยนแปลงสภาพ นั่นเอง ซึ่งกรรมฐานข้อนี้ จัดเป็น
คู่ปรับของคนที่มีราคะจริต 
 
๔.๘ พุทธท านายข้อท่ี ๘  

พระพุทธเจ้าท านายว่า  ราษฎรจะท าการหนักเพื่อบ ารุงภาษีรัฐฝุายเดียว ด้วยมิได้ค านึงถึง
การเก็บไว้ ส าหรับตนเอง จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๘ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่
ในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี ้

๔.๘.๑ หลักอกุศลมูล ๓  
หลักอกุศลมูล ๓ รากเหง้าของความไม่ฉลาด หรือหมายถึง รากเหง้าหรือต้นตอของความ

ช่ัวทั้งปวง เมื่อก าเริบจะแสดงออกมาเป็นทุจริตทางกาย วาจา ใจ รวมเป็นเหตุให้เกิดกิเลส ซึ่งมี ๓ 
ประการ ได้แก่ 

  ๑. โลภะ (ความอยากได้) ความอยากได้ของคนอื่นมาเป็นของตน อยากให้ตนมี
เหมือนคนอื่น หรือมีมากกว่าผู้อื่น ความอยากมีหลายรูปแบบ ซึ่งจะก่อให้เกิดรากเหง้าของความช่ัวทั้ง

                                                        
๑๒  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๖. 



๔๘ 
 

ปวง เช่น อิจฉา ความอยาก, ปาปิจฉา ความอยากอย่างช่ัวช้าลามก, มหิจฉา ความอยากรุนแรง, 
อภิชฌาวิสมโลภะ ความอยากได้ถึงข้ันเพ่งเล็ง ความอยากจะเกิดมากข้ึน ซึ่งจะก่อให้เกิดความช่ัวใน
ตัวเอง วิธีแก้ไขความอยากคือ การใช้สติ ระลึกรู้ในตน 

๒. โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) การอยากฆ่า การอยากท าลายผู้อื่น ความคิด
ประทุษร้ายเป็นรากเหง้าให้เกิดกิเลสได้หลายอย่าง เช่น ปฏิฆะ ความหงุดหงิด, โกธะ ความโกรธ, อุป
นาหะ ความผูกโกรธ พยาบาท ความคิดปองร้าย ถ้าปล่อยให้มีโทสะมาก ผู้นั้นจะเป็นคนช่ัว คนพาล 
และเป็นภัยต่อสังคม วิธีแก้ไขโทสะ คือการใช้สติระงับตน และฝึกตนให้เป็นผู้มีอโทสะ 

๓. โมหะ (ความหลงไม่รู้จริง) ความไม่รู้ไม่เข้าใจ ความมัวเมา ความประมาท เป็น
รากเหง้าให้เกิดกิเลสได้ต่าง ๆ มากมาย เช่น มักขะ ลบหลู่คุณท่าน, ปลาสะ ตีเสมอ, มานะ ถือตัว, 
มทะ มัวเมา, ปมาทะ เลินเล่อ โมหะท าให้ขาดสติ ไม่รู้ผิดชอบร้ายแรงกว่าโลภะ และโทสะ รวมทั้ง
ส่งเสริมให้โลภะและโทสะมีก าลังมากขึ้นยิ่งด้วย วิธีที่จะท าให้โมหะลดลงนั้นจะต้องปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มี 
อโมหะ ความไม่หลงงมงาย๑๓ 

กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าท านายว่า  ราษฎรจะท าการหนักเพื่อบ ารุงภาษีรัฐฝุาย
เดียว ด้วยมิได้ค านึงถึงการเก็บไว้ ส าหรับตนเอง หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้คือ โมหะ หรือ
ความหลง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการที่หลงในการท างานหนักโดยละเลยในส่วนของการบ ารงุตนเอง จนท า
ให้ตนเองเดือดร้อน ดังนั้นจะต้องพิจารณาตามสภาพจริง โดยอาศัยปัญญาเป็นเครื่องขจัดเสียซึ่งความ
หลงนั่นเอง 
 
๔.๙ พุทธท านายข้อท่ี ๙ 
 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า เมืองหลวงจะมิผาสุก เพราะมีภัยอันตรายต่างๆ ผู้คนต่างพา
กันอพยพ หนีไปอยู่ตามชนบทบ้านนอกฯ จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๙ พบว่า 
หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธท านายข้อนี้ มีดงันี ้

๔.๙.๑ หลักภัย ๔ ประการ  
"ภัย" หมายถึงสิ่งที่น่ากลัว ภัยมีสองประการคือภัยภายนอกและภัยภายใน ภัยภายนอกมี

อยู่แทบทุกแห่งอาจจะมาจากธรรมชาติเช่นเมื่อไม่มีฝนมนุษย์ก็จะประสบกับภัยแล้ง พืชพันธ์ุ
ธัญญาหารเมื่อไม่ได้รับน้ าอย่างเพียงพอก็จะเหี่ยวแห้งตาย แต่เมื่อฝนตกมากจนเกินไปก็จะท าให้เกิด
น้ าท่วม ผลิตผลของเกษตรกรก็จะได้รับความเสียหายเหมือนกัน สรุปว่าเรื่องฝนเรื่องเดียวก็จัดเป็นภัย
ธรรมชาติที่รับมือยาก ในพระพุทธศาสนาแสดงถึงภัยที่มาจากภายนอกไว้ในทุติยภยสูตรว่า                
“  ภัยสี่ประการนี้คือ  อัคคีภัย  อุทกภัย  ราชภัย  โจรภัย นี้แลคือภัย”  

 

                                                        
๑๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗๒. 



๔๙ 
 

อัคคีภัย หมายถึง ภัยที่มาจากไฟ 
อุทกภัย หมายถึง ภัยที่มาจากน้ า 
ราชภัย หมายถึง ภัยที่มาจากพระราชา 
โจรภัย หมายถึง ภัยที่มาจากโจร 

 กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า เมืองหลวงจะมิผาสุก เพราะมีภัย
อันตรายต่างๆ ผู้คนต่างพากันอพยพ หนีไปอยู่ตามชนบทบ้านนอก หลกัธรรมที่ปรากฏในพุทธท านาย
ข้อที่ ๙ นี้คือ เรื่องของภัย ๔ ประการ ทีจ่ะท าให้เกิดความวิบัติและกอ่ให้เกิดความเดือนร้อนแก่มนุษย์ 
จนท าใหเ้กิดการสญูเสีย  
 
๔.๑๐ พุทธท านายข้อท่ี ๑๐  

 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า ผู้บริหารจะถืออ านาจมิเป็นธรรม ปกครองทวยราชมิเสมอ
ภาค ล าเอียง ฝนฟูาตกมิทั่วกัน แม้ว่าอยู่เขตเดียวกัน จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๑๐ 
พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 

๔.๑๐.๑ หลักอคติ ๔  
ค าว่า "อคติ" แปลว่า ทางที่ไม่ควรด าเนินไป, ไม่ใช่ทางที่จะเดินต่อไป หรือไม่ควรประพฤติ

ปฏิบัติ.ค าว่า อคติ ในภาษาไทยหมายถึง ความล าเอียง , ความไม่เที่ยงธรรม, ความไม่ยุติธรรม 
ประกอบด้วย 

๑. ฉันทาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะรัก หรือเพราะความพอใจ 
๒. โทสาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะโกรธหรือเกลียด 
๓. โมหาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะความเขลา โดยไม่พิจารณาให้ถ่องแท้ว่าอะไรถูก

,อะไรผิด,อะไรควร,หรืออะไรไม่ควร 
๔. ภยาคต ิแปลว่า ล าเอียงเพราะกลัวหรือเพราะเกรงใจ๑๔ 
ความล าเอียงทั้ง ๔ ประการนี้ เป็นอันตรายอย่างมาก ทุกยุคทุกสมัยที่บุคคลที่เป็น

ผู้ใหญ่มีหน้าที่เกี่ยวข้องในการปกครองบังคับบัญชาบุคคลอื่นด้วยแล้ว มีความล าเอียง (อคติ) อยู่เพียง
ข้อใดข้อหนึ่งเท่านั้น ก็จะท าให้เกิดความสูญเสียความยุติธรรม 

๔.๑๐.๒ หลักอธิปไตย ๓ 
อธิปไตยหรือความเป็นใหญ่ โดยนัยแห่งค าสอนในศาสนาพุทธมีอยู่ ๓ ประการคือ 

๑. โลกาธิปไตย หมายถึง การถือกระแสโลกเป็นใหญ่ และโลกในที่นี้หมายถึงคน จะ
เห็นได้ในค าสอนของพระพุทธองค์ที่ตรัสว่า โลกคือหมู่สัตว์ ดังนั้นโลกาธิปไตยตามความหมายนี้เทียบ
ได้กับค าว่า ประชาธิปไตยที่ถือคนส่วนใหญ่เป็นหลัก 

                                                        
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗๒. 



๕๐ 
 

๒. อัตตาธิปไตย หมายถึง การถือตัวเองเป็นใหญ่ โดยไม่น าพาว่าคนอื่นจะเห็นเป็น
อย่างไร จึงน่าจะเทียบได้กับค าว่า เผด็จการ 

๓. ธรรมาธิปไตย หมายถึง ถือความถูกต้องเป็นใหญ่ อันถือได้ว่าเป็นหัวใจที่ปรากฏ
อยู่ได้ทั้งในโลกาธิปไตย และอัตตาธิปไตย เพราะเป็นปัจจัยส าคัญในการก ากับให้ผู้กระท าไม่ว่าจะถือ
โลกเป็นใหญ่ตามข้อ 1 หรือถือตัวเองเป็นใหญ่ตามข้อ ๒ ด ารงอยู่ได้โดยที่ผู้คนในสังคมยอมรับ ในทาง
ตรงกันข้าม ถ้าไม่มีธรรมาธิปไตยก ากับไม่ว่าจะเป็นโลกาธิปไตย หรืออัตตาธิปไตย ที่มีอ านาจล้นฟูาแค่
ไหนถึงจุดหนึ่งแล้วก็ต้องมีอันพังทลายลง เพราะผู้คนในสังคมมองเห็นภัย และลุกข้ึนมาต่อต้านพร้อม
กัน๑๕ 

กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าได้ท านายไว้ว่า ผู้บริหารจะถืออ านาจมิเป็นธรรม 
ปกครองทวยราชมิเสมอภาค ล าเอียง ฝนฟูาตกมิทั่วกัน แม้ว่าอยู่เขตเดียวกัน หลักธรรมที่ปรากฏใน
พุทธท านายข้อนี้คือ หลักอคติ ๔ ซึ่งแสดงถึงความล าเอียง ความไม่ยุติธรรม และหลักธรรมที่ปรากฏ
ในพุทธท านายข้อนี้อีก คือ หลักอัตตาธิปไตย ซึ่งหมายถึง การถือตัวเองเป็นใหญ่ อันได้แก่ การยึดถือ
ความคิดของตนเองเป็นศูนย์กลาง และต้องการให้ทุกคนที่เกี่ยวข้องรอบข้างเช่ือถือและท าตาม
ความคิดแห่งตน ดังนั้น ผู้ที่ยึดถือแนวคิดน้ี จึงเห็นได้อย่างชัดเจนจากการที่ไม่ต้องการให้ใครคัดค้าน
หรือปฏิเสธความคิดแห่งตน จึงเทียบได้กับผู้น าที่เป็นเผด็จการ หรือลัทธิเผด็จการ 
 
๔.๑๑ พุทธท านายข้อท่ี ๑๑ 

พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า ต่อไปภายหน้านักบวชในศาสนา จักใช้ความรู้ในทางอรรถ
พยัญชนะ และ ใช้เสียงที่ไพเราะแสดงธรรม เพื่อแลกเอาลาภผล เล็กน้อย เพราะมิอาจถอนตัวจาก
ทาสความโลภ โกรธ หลง ให้มาใฝุอยู่ในหนทางแห่งพระนิพพานได้ จากการศึกษาพุทธท านายฉบับ
ล้านนาข้อที่ ๑๑ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 

๔.๑๑.๑ หลักอกุศลมูล ๓ 
หลักอกุศลมูล ๓ หมายถึงรากเหง้าของความไม่ฉลาด หรือหมายถึง รากเหง้าหรือต้นตอ

ของความช่ัวทั้งปวง เมื่อก าเริบจะแสดงออกมาเป็นทุจริตทางกาย วาจา ใจ รวมเป็นเหตุให้เกิดกิเลส 
ซึ่งมี ๓ ประการ ได้แก่ 

๑. โลภะ (ความอยากได้) ความอยากได้ของคนอื่นมาเป็นของตน อยากให้ตนมี
เหมือนคนอื่น หรือมีมากกว่าผู้อื่น ความอยากมีหลายรูปแบบ ซึ่งจะก่อให้เกิดรากเหง้าของความช่ัวทั้ง
ปวง เช่น อิจฉา ความอยาก, ปาปิจฉา ความอยากอย่างช่ัวช้าลามก, มหิจฉา ความอยากรุนแรง, 
อภิชฌาวิสมโลภะ ความอยากได้ถึงข้ันเพ่งเล็ง ความอยากจะเกิดมากข้ึน ซึ่งจะก่อให้เกิดความช่ัวใน
ตัวเอง วิธีแก้ไขความอยากคือ การใช้สติ ระลึกรู้ในตน 

  ๒. โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) การอยากฆ่า การอยากท าลายผู้อื่น ความคิด
ประทุษร้ายเป็นรากเหง้าให้เกิดกิเลสได้หลายอย่าง เช่น ปฏิฆะ ความหงุดหงิด, โกธะ ความโกรธ, อุป

                                                        
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๘๓. 



๕๑ 
 

นาหะ ความผูกโกรธ พยาบาท ความคิดปองร้าย ถ้าปล่อยให้มีโทสะมาก ผู้นั้นจะเป็นคนช่ัว คนพาล 
และเป็นภัยต่อสังคม วิธีแก้ไขโทสะ คือการใช้สติระงับตน และฝึกตนให้เป็นผู้มีอโทสะ 

๓. โมหะ (ความหลงไม่รู้จริง) ความไม่รู้ไม่เข้าใจ ความมัวเมา ความประมาท เป็น
รากเหง้าให้เกิดกิเลสได้ต่าง ๆ มากมาย เช่น มักขะ ลบหลู่คุณท่าน, ปลาสะ ตีเสมอ, มานะ ถือตัว, 
มทะ มัวเมา,ประมาท เลินเล่อ โมหะท าให้ขาดสติ ไม่รู้ผิดชอบร้ายแรงกว่าโลภะ และโทสะ รวมทั้ง
ส่งเสริมให้โลภะและโทสะมีก าลังมากขึ้นยิ่งด้วย วิธีที่จะท าให้โมหะลดลงนั้นจะต้องปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มี 
อโมหะ ความไม่หลงงมงาย๑๖ 

กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าท านายว่า  ต่อไปภาคหน้านักบวชในศาสนา จักใช้
ความรู้ในทางอรรถพยัญชนะ และ ใช้เสียงที่ไพเราะแสดงธรรม เพื่อแลกเอาลาภผล เล็กน้อย เพราะมิ
อาจถอนตัวจากทาสความโลภ โกรธ หลง ให้มาใฝุอยู่ในหนทางแห่งพระนิพพานได้  หลักธรรมที่
ปรากฏในพุทธท านายข้อที่ ๑๑ คือ หลักอกุศลมูล ๓ เพราะการที่นักบวชในศาสนาไม่อาจถอนตัวจาก
ความโลภ ความโกรธ และความหลงไม่ได้นั้น เพราะสาเหตุมาจาก อกุศลมูล ๓ ซึ่งถือเป็นกิเลสหลักๆ
ในทางพระพุทธศาสนา หากนักบวชหลงติดในอกุศลมูล ๓ ประการนี้ ก็ย่อมที่จะเป็นเหตุให้ถึงแห่ง
ความเสื่อมในที่สุด 

 
๔.๑๒ พุทธท านายข้อท่ี ๑๒ 
 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า ถ้อยค าของคนพาลไม่มีศีลธรรมชอบประจบสอพลอ จะได้รับ
ความเช่ือถือ มากกว่าค าของคนมีศีลมีธรรม(หมายถึงคนดีมีความรู้ จะตกต่ า) จากการศึกษาพุทธ
ท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๑๒ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 

๔.๑๒.๑ หลักอกุศลกรรมบถ ๑๐ 
อกุศลกรรมบถ ๑๐ หมายถึง หนทางแห่งกรรมที่เป็นอกุศล หรือการกระท าอันเป็นทาง

น าไปสู่ทุคติ ความเสื่อมทั้งปวง พระพุทธองค์ทรงบัญญัติอกุศลกรรมบถไว้ ๑๐ ประการด้วยกัน 
อกุศลกรรมบถ ๑๐ สามารถแบ่งออกได้เป็น ๓ หมวดใหญ่ๆ คือ อกุศลทางกาย 

(กายกรรม) อกุศลทางค าพูด (วจีกรรม) และ อกุศลทางจิตใจ (มโนกรรม) ดังนี้ 
อกุศลทางกาย (กายกรรม) มี ๓ ข้อ ดังนี ้
๑. ปาณาติบาต หมายถึง การฆ่าสัตว์ 
๒. อทินนาทาน หมายถึง การลักทรัพย์ 
๓. กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง การประพฤติผิดทางกาม 
อกุศลทางค าพูด (วจีกรรม) มี ๔ ข้อ ดังนี ้
๑. มุสาวาท หมายถึง การพูดปด พูดเท็จ โกหก หลอกลวง 

                                                        
๑๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗๒. 



๕๒ 
 

๒. ปิสุณวาจา หมายถึง พูดส่อเสียด คือพูดยุยงให้เขาแตกแยกกัน 
๓. ผรุสวาจา หมายถึง พูดค าหยาบ 
๔. สัมผัปปลาปะ หมายถึง พูดเพ้อเจ้อ 
อกุศลทางจิตใจ (มโนกรรม) มี ๓ ข้อ ดังนี ้
๑. อภิชฌา หมายถึง ความละโมบ อยากได้ของของผู้อื่นมาเป็นของตน 
๒. พยาบาท หมายถึง คิดร้ายปองร้ายมุ่งร้ายต่อผู้อื่น มีความปรารถนาที่จะท าลาย

ประโยชน์และความสุขของผู้อื่นให้เสียหายไป 
๓. มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง เห็นผิดจากคลองธรรม เช่น เห็นว่าท าดีได้ช่ัวท าช่ัวได้ดี มารดา

บิดาไม่มีบุญคุณ ไม่เช่ือเรื่องกรรมและผลของกรรม เป็นต้น๑๗ 
 กล่าวโดยสรุป การที่พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า ถ้อยค าของคนพาลไม่มีศีลธรรมชอบ
ประจบสอพอ จะได้รับความเช่ือถือ มากกว่าค าของคนมีศีลมีธรรม(หมายถึงคนดีมีความรู้ จะตกต่ า) 
หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้ คือ หลักอกุศลกรรมบถ ๑๐ เพราะหลักอกุศลกรรมบถ ๑๐ 
เป็นหลักจะน าไปสู่ทางที่ไม่ดี ทางแห่งความเสื่อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพุทธท านายข้อนี้  อกุศลทาง
ค าพูด เช่น การพูดปด พูดเท็จ ส่อเสียด พูดค าหยาบ พูดเพ้อเจ้อ ฯลฯ เป็นอกุศลทางวาจา ที่ปรากฏ
ในพุทธท านายข้อที่ ๑๒ ที่เป็นอกุศลทางวาจาน่ันเอง 
 
๔.๑๓ พุทธท านายข้อท่ี ๑๓ 
 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า คนในตระกูลต่ าจะมั่งค่ัง และเยาะเย้ยถากถางคนในตระกูล
สูง  พระภิกษุ อวัชชีไม่มียางอาย จักเยาะเย้ยถากถาง พระภิกษุวัชชีผู้ปฏิบัติดี ประพฤติปฏิบัติธรรม 
จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๑๓ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 

๔.๑๓.๑ หลักอกุศลกรรมบถ ๑๐ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งอกุศลทางค าพูด (วจีกรรม) มี ๔ ข้อ ดังนี ้

๑. มุสาวาท หมายถึง การพูดปด พูดเท็จ โกหก หลอกลวง 
๒. ปิสุณวาจา หมายถึง พูดส่อเสียด คือพูดยุยงให้เขาแตกแยกกัน 
๓. ผรุสวาจา หมายถึง พูดค าหยาบ 
๔. สัมผัปปลาปะ หมายถึง พูดเพ้อเจ้อ 

๔.๑๓.๒ หลักหิริโอตัปปะ 
หิริ หมายถึง ความละอายต่อการท าบาป ละอายต่อการท าช่ัวท าเลวของตนเอง 

                                                        
๑๗ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์, ทวี ผลสมภพ, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัย

รามค าแหง ๒๕๓๙). หน้า ๓๔. 



๕๓ 
 

โอตัปปะ หมายถึง ความเกรงกลัวต่อบาป ความเกรงกลัวผลของการกระท าบาป การ
กระท าช่ัวของตนเอง๑๘ 

หลักธรรมะหิรโิอตัปปะนี้ พระพุทธองค์ท่านทรงตรัสไว้ เพื่อเป็นการเตือนสติคนให้มีสติย้ัง
คิด ให้ไตร่ตรองก่อนการกระท าใดๆ ให้วิเคราะห์ว่าสิ่งที่ตนก าลังกระท านั้นเป็นสิ่งดีงามหรือสิ่งช่ัวช้า 
ถ้าเป็นสิ่งช่ัวช้าก็ให้นึกละอายที่จะกระท าเช่นนั้น และให้นึกเกรงกลัวผลที่จะเกิดข้ึนจากการกระท า
ของตน 

กล่าวโดยสรุปการที่พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า คนในตระกูลต่ าจะมั่งค่ัง และเยาะเย้ยถาก
ถางคนในตระกูลสูง  พระภิกษุ อวัชชีไม่มียางอาย จักเยาะเย้ยถากถาง พระภิกษุวัชชีผู้ปฏิบัติดี 
ประพฤติปฏิบัติธรรม จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๑๓ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏใน
พุทธท านายข้อนี้ คือ หลักอกุศลกรรมบท ๑๐ ซึ่งหมายถึงทางแห่งความเสื่อม ทางแห่งความไม่เจริญ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพุทธท านายข้อนี้ อกุศลทางวาจา ถือเป็นหลักส าคัญที่ท าให้เกิดการพูดจาด้วย
ถ้อยค าเยาะเย้ย ถากถาง ด้วยค าพูดที่ไม่เป็นความจริง ก่อให้เกิดความเดือนร้อนต่อผู้อื่น นอกจากนี้
หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้ คือ หลักหิริโอตัปปะ ซึ่งหมายถึง ความละอายและความเกรง
กลัวต่อบาป เพราะภิกษุอวัชชีได้ใช้ถ้อยค าที่เป็นมุสาวาทในการถากถางภิกษุผู้ปฏิบัติดีปฏิบตัิชอบ โดย
ปราศจากความละอายและความเกรงกลัวต่อบาปกรรมที่จะเกิดข้ึนจากการว่ากล่าวให้ร้ายผู้อื่น 

 
๔.๑๔ พุทธท านายข้อท่ี ๑๔  
 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า สุภาพบุรุษคนมีปัญญาจักเหลวไหลหลงในกามตัณหาราคะใน
ทรัพย์สมบัติ ภรรยานอกใจเล่นชู้ แล มีอ านาจเหนือผัวตนแล จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนา
ข้อที่ ๑๔ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 
 ๔.๑๔.๑ หลักตัณหา ๓  
 ตัณหา หมายถึง ความทะยานอยาก,ความร่านรน,ความปรารถนา,ความอยากเสพ,ความ
อยากได้ มี ๓ ประการคือ 

๑) กามตัณหา หมายถึงความทะยานอยากในกาม อยากได้อารมณ์อันน่าใคร่ 
๒) ภวตัณหา หมายถึง ความอยากในภพ อยากเป็นน่ันเป็นน่ี 
๓) วิภาวตัณหา หมายถึง ความทะยานอยากในวิภพ อยากไม่เป็นนั่นเป็นนี่ อยาก

พรากพ้นดับสูญไปเสีย๑๙  
 กล่าวโดยสรุปการที่พระองค์ท านายว่า สุภาพบุรุษคนมีปัญญาจักเหลวไหลหลงใน
กามตัณหา ราคะในทรัพย์สมบัติ ภรรยานอกใจเล่นชู้ และมีอ านาจเหนือผัวตน หลักธรรมที่ปรากฏใน

                                                        
๑๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๗๑. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๐๑. 



๕๔ 
 

พุทธท านายข้อนี้ คือ หลักตัณหา ๓ ซึ่งหมายถึง ความทะยานอยาก ความปรารถนา โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง กามตัณหา ซึ่งหมายถึงความอยากในกามคุณ หลงในกามคุณ เห็นว่าการเสพกามคุณนั้นเป็นสิ่งที่
น่าพึงปรารถนา   
๔.๑๕ พุทธท านายข้อท่ี ๑๕  
 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า พระราชาจะไม่เลี้ยงดูราชตระกูล กลับแต่งตั้งราษฏรเป็นผู้มี
อ านาจแทนตัวเอง จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๑๕ พบว่า หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธ
ท านายข้อนี้ มีดังนี ้

๔.๑๕.๑ ทิศปุรัตถิมทิศ 
 ทิศเบื้องหน้า คือ มารดาบิดา เราควรปฏิบัติต่อพ่อแม่ด้วยความกตัญญูกตเวที 

ในทางพระพุทธศาสนาได้ก าหนดหน้าที่ ที่บุตรพึงปฏิบัติต่อมารดา บิดา ดังนี้ 
๑. ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เราเลี้ยงท่านตอบ 
๒. ช่วยท ากิจของท่าน 
๓. ด ารงวงศ์สกุล 
๔. ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป็นทายาท 
๕. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วท าบุญอุทิศให้ท่าน 
๖. มารดาบิดาอนุเคราะห์บุตรธิดา ดังนี้ 
๗. ห้ามปรามจากความช่ัว 
๘. ให้ตั้งอยู่ในความดี 
๙. ให้ศึกษาศิลปวิทยา 
๑๐. หาคู่ครองที่สมควรให้ 
๑๑. มอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร๒๐ 

๔.๑๕.๒ หลักสัปปุริสธรรม ๗  
 สัปปุริสธรรม หมายถึง ธรรมที่ท าให้คนเป็นสัตบุรุษ หรือ เป็นคนดี มี ๗ ประการ 

คือ 
 ๑. ธัมมัญญุตา (การรู้จักเหตุ) คือ การรู้จักวิเคราะห์สาเหตุของสถานการณ์และ

ความเป็นไปของชีวิตหรือรู้จักหลักความจริง จะคิด จะท าอะไรก็มีหลัก รู้ว่าเมื่อกระท าสิ่งนี้จะได้
ผลตอบแทนเป็นความสุข แต่ถ้ากระท าอีกอย่างหนึ่งจะได้ผลเป็นความทุกข์ เช่น ถ้าหมั่นขยันศึกษา
เล่าเรียนก็จะได้รับความรู้ความเข้าใจวิชาการต่างๆ เมื่อถึงเวลาสอบก็จะสามารถสอบได้คะแนนดี เป็น
ต้น 

                                                        
๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๒. 



๕๕ 
 

๒. อัตถัญญุตา (การรู้จักเหตุ) หมายถึง เมื่อมีเหตุก็ย่อมมีผล เมื่อมีปัญหาอันใด
เกิดข้ึนเราจะต้องใช้หลักเหตุผลมาพิจารณาปัญหาเหล่านั้น เพราะผลเกิดจากเหตุเสมอ การรู้จัก
เปรียบเทียบเหตุและผล จะท าให้เราเป็นคนใจกว้างยอมรับฟังเหตุผลของผู้อื่น 

๓. อัตตัญญุตา (การรู้จักตน) ความเป็นผู้รู้จักตน คือรู้จักตนเองโดยฐานะ ภาวะ เพศ 
วัย ความรู้ ความสามารถ และคุณธรรมอื่นๆ มีศรัทธา ศีล สุตตะ จาคะ ปัญญา เป็นต้น แล้วประพฤติ
ตนให้เหมาะสมแก่ภาวะของตน และเมื่อรู้ว่า บกพร่องในเรื่องใด ก็ปรับปรุงแก้ไขให้ดีข้ึน 

๔. มัตตัญญุตา (การรู้จักประมาณ) หมายถึง ความพอดี ความพอเหมาะพอสมควร
การรู้จักประมาณ คือการรู้จักท าทุกสิง่ทุกอย่างหรือด าเนินชีวิตให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสม เป็นต้น การ 
รู้จักประมาณนี้เป็นทางสายกลางที่พระพุทธเจ้าทรงสอนให้บุคคลต่างๆ ได้ประพฤติปฏิบัติกันมา 

๕. กาลัญญุตา (การรู้จักกาล) หมายถึง การรู้จักเวลาที่เหมาะสมในการท ากิจกรรม
ต่างๆ และรู้จักปฏิบัติตนให้ถูกกับกาลเทศะ กล่าวคือ รู้ว่าในเวลาเช่นไรควรจะท าอะไร การรู้จัก
กาลเวลาจะท าให้ไม่ด ารงตนอยู่ในความประมาณ ไม่ท าให้เสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ 

๖. ปริสัญญุตา (การรู้จักชุมชน) คือ การรู้จักหมู่คณะหรือกลุ่มชนว่าดีหรือไม่ดีควร
คบหาสมาคม ควรเข้าไปอยู่เป็นพวกหรือไม่ เมื่ออยู่ในชุมชนหรือที่ประชุมนั้นๆ ควรว่างตัวอย่างไรควร
ท าอะไร ควรพูดอย่างไร เช่น เมื่อเข้าหาผู้ใหญ่ควรแสดงอาการนอบน้อมมีสมัมาคารวะ เมื่อเข้าวัดควร
ส ารวม กาย วาจา ใจ ไม่แสดงอาการตลกคึกคะนอง เป็นต้น ความเป็นผู้รู้จักบริษัท คือรู้จักชุมชนและ
สังคม รู้กิริยาที่จะพึงประพฤติ แล้วประพฤติตนให้เหมาะสมต่อชุมชนและสังคมนั้นๆ 

๗. ปุคคลัญญุตา (การรู้จักบุคคล) ได้แก่ การรู้จักประเภทบุคคลแต่ละคนว่าฉลาด
หรือโง่ เป็นคนพาลหรือเป็นบัณฑิต๒๑ 

กล่าวโดยสรุปการที่พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า พระราชาจะไม่เลี้ยงดูราชตระกูล กลับ
แต่งตั้งราษฏรเป็นผู้มีอ านาจแทนตัวเอง หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้ คือ หลักทิศ ๖ 
โดยเฉพาะทิศเบื้องหน้า อันหมายถึง บิดามารดา  การเลี้ยงดูบิดามารดา ถือเป็นหน้าที่ ที่บุตรธิดาถึง
ปฏิบัติต่อท่าน ในพุทธท านายข้อนี้พระราชาไม่เลี้ยงดูราชตระกูล แสดงถึง การขาดความดูแลบ ารุงเอา
ใจใส่ในตระกูล อีกทั้งยังแต่งตั้งราษฎรมาเป็นผู้มีอ านาจแทนตัวเอง แสดงให้เห็นถึง การขาดหลักสัปปุ
ริสธรรม ๗ ในการเลือกสรรคนที่จะมาท าหน้าที่ปกครองประเทศ เพราะการปกครองประเทศต้อง
คัดเลือกคนที่มีความรู้ความสามารถ เพื่อที่จะสามารถพัฒนาให้เจริญยิ่งข้ึนไป 

 
๔.๑๖ พุทธท านายข้อท่ี ๑๖  
 พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า ต่อไปภายหน้า คนช่ัว หรือคนที่ไม่ดีจะเรืองอ านาจ และใช้
อ านาจเป็นธรรม ท าให้คนดีถูกท าร้าย หรือไม่ได้รับความเป็นธรรม ต้องหลบหนี ซ่อนตัวจากภัยร้าย

                                                        
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๓๒. 



๕๖ 
 

เหล่าน้ีเหมือนเสือซ่อนตัวจากแพะ จากการศึกษาพุทธท านายฉบับล้านนาข้อที่ ๑๖ พบว่า หลักธรรม
ที่ปรากฏในพุทธท านายข้อนี้ มีดังนี้ 

 
๔.๑๖.๑ หลักอคติ ๔ ประกอบไปด้วย 

๑) ฉันทาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะรัก หรือเพราะความพอใจ 
๒) โทสาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะโกรธหรือเกลียด 
๓) โมหาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะความเขลา โดยไม่พิจารณาให้ถ่องแท้ว่าอะไรถูก

,อะไรผิด,อะไรควร,หรืออะไรไม่ควร 
๔) ภยาคติ แปลว่า ล าเอียงเพราะกลัวหรือเพราะเกรงใจ๒๒ 
ความล าเอียงทั้ง ๔ ประการนี้ เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความไม่ยุติธรรมในทุกสังคม เมื่อ

เกิดอคติข้ึน ผลที่ตามมาก็คือ การไร้ซึ่งความเสมอภาค เกิดการเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อความไม่ยุติธรรมนี้ ตกอยู่กับคนดี ก็จะยิ่งท าให้คนที่ไม่ดี หลงระเริงในอ านาจ 
อันได้มาจากความไม่เสมอภาค ความล าเอียง เสมือนว่าคนที่ท าดี ไม่ได้รับผลตอบแทนที่ดีนั่นเอง 

กล่าวโดยสรุปการที่พระพุทธเจ้าทรงท านายว่า ต่อไปภายหน้า คนช่ัว หรือคนที่ไม่ดี
จะเรืองอ านาจ และใช้อ านาจเป็นธรรม ท าให้คนดีถูกท าร้าย หรือไม่ได้รับความเป็นธรรม ต้องหลบหนี 
ซ่อนตัวจากภัยร้ายเหล่าน้ีเหมือนเสือซ่อนตัวจากแพะ หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายข้อที่ ๑๖ นี้
คือ หลักอคติ ๔ ซึ่งหมายถึง การที่คนดีไม่ได้รับความเสมอภาค อันเกิดจากอคติ ความล าเอียง อันเป็น
ผลท าให้คนที่ท าดี ต้องอยู่อย่างจ ากัด เพราะคนที่ไม่ดีกลับมีอ านาจในสังคม 
 
๔.๑๗ สรุป 

จากการวิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายฉบับภาษาล้านนา พบว่า ใน             
พุทธท านายทั้ง ๑๖ ข้อ จะปรากฏถึงหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับพุทธท านาย ซึ่งในพุทธท านายทั้ง ๑๖ 
ข้อ เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ที่ในอนาคตจะต้องประสบกับปัญหาต่างๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัญหาเกี่ยวกับระบบศีลธรรมที่ภายในอนาคตจะเป็นปัญหาหลัก ที่จะท าให้มนุษย์
ด ารงชีวิตอยู่อย่างยากล าบาก ฉะนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เมื่อประสบกับปัญหา
ต่างๆ ในพุทธท านายทั้ง ๑๖ ข้อ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ทั้งหมด ประกอบไปด้วย 
หลักศีล ๕, หลักอปริหานิยธรรม ๗ , หลักขันติโสรัจจะ, หลักสติสัมปะชัญญะ, หลักกามสังวร,         
หลักทิศ ๖, หลักกตัญญูกตเวที, หลักทศพิธราชธรรม ๑๐,  หลักอคติ ๔, หลักไตรสิกขา ๓, หลักจริต 
๖, หลักอกุศลมูล ๓, หลักอธิปไตย ๓, หลักอกุศลกรรมบถ ๑๐, หลักหิริโอตัปปะ และหลักตัณหา ๓ 
หลักธรรมทั้งหมดนี้ เป็นหลักธรรมที่ปรากฏในพุทธท านายทั้ง ๑๖ ข้อ ทั้งนี้ ในพุทธท านายแต่ละข้อ 
จะกล่าวถึงปัญหาที่จะเกดิข้ึนในอนาคต ซึ่งจากการศึกษาวิเคราะห์พบว่าต้นเหตุของปญัหาที่จะเกดิข้ึน

                                                        
๒๒ อ้างแล้ว. 



๕๗ 
 

ในอนาคต ล้วนมีสาเหตุมาจาก การที่มนุษย์ขาดศีลธรรม จึงท าให้การปกครอง การด ารงชีวิต ตลอด
จนถึงการประพฤติตน อยู่ในความประมาท จึงท าให้เกิดปัญหาและท าให้พบกับความวุ่นวายใน
ด ารงชีวิตน่ันเอง 


